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Als we in de winter bijna 9 uur minder daglicht krijgen dan tijdens de hoogzomer, 
past ons lichaam zich aan en gaat de energie in een 'spaarstand'. In een aantal 
gevallen schieten de systemen te ver door en lijkt het eerder op een 'winterslaap' 
zonder energie, vermoeid en futloos. Om het 'doorschieten' te voorkomen is 
een energyboost een goed middel om in te nemen. Puur, organisch en 
beschikbaar. 
 
Het middel is samengesteld uit drie verschillende energetische bronnen: 

1. Lichtinbreng helpt om zware sombere stemmingen en onaangename 
gevoelens - bestaand uit in stand gehouden lage trillingen - te verdrijven 
en ruimte te maken voor frequenties uit hogere dimensies.   

2. Klavertje vier met twee solide krachtpolen die door het gehele veld kleine 
elektrische - onweerachtige - impulsen geeft voor balans in het totale 
elektromagnetische systeem.  

3. Kristallenveld voor het bundelen van losse energieën tot een boost aan 
kristallijne trillingen die al pushend de matrixen en kanalen van het 
energielichaam ioniseren.  

 
Kernwoorden: doorschieten voorkomen – zware sombere stemmingen 
verdrijven – balans – boost. 
 
In te zetten: als preventie tegen een winterdip. Om zware sombere stemmingen 
te verdrijven. Voor het aanbrengen van balans in het totale elektromagnetische 
systeem. Als boost om snel terug te keren naar hogere (blije) trillingen. 
 
Vraagstelling: 

• Heeft de persoon een opstapje nodig om een winterdip te voorkomen? 
• Ervaart de persoon bij tijd en wijle sombere stemmingen, vaker in de 

winter? 
• Is het energiesysteem uit balans? 
• Is er - tijdens een periode van donkere dagen - behoefte aan een positief 

effect?  
 


